Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny

Publicznej Szkoty Podstawowej im. Armii Krajowej nr 29 w Opolu

Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78 poz. 483 ze
zm.) - art. 48 ust. 1..

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Naroddéw Zjednoczonych
z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526 ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2025 r. poz. 1043) —art. 1, art. 26, art.
84.

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024r. poz. 986 ze zm.).

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz.U. z 2025 r. poz. 881 ze zm.).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyro-
béw tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162 ze zm.).

Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu iresocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 978 ze
zm.).

Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym i
ochronie matoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 1802 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy progra-
mowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla
szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiar-
kowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogél-
nego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty po-
licealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowe] z 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy pro-
gramowej ksztatcenia ogdélnego dla liceum ogdlnoksztatcgcego, technikum oraz branzowej
szkoty Il stopnia (Dz.U. z 2018 r. poz. 467 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowe;j i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpie-
czenistwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (tekst jedn.: Dz.U. z
2020 r. poz. 1604 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyj-
nej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz.
1449).

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2026/2027.
Statut Publicznej Szkoty Podstawowej im. Armii Krajowej w Opolu.

Standardy Ochrony Matoletnich przyjete w szkole.



Ponadto wykorzystano:

e Raport,,MtODE GEOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski (https://mlo-
deglowy.pl/wp-content/uploads/2023/04/MLODE-GLOWY.-Otwarcie-o-zdrowiu-psy-
chicznym -Raport-final.pdf)

e Badanie jakosci zycia dzieci i mtodziezy, perspektywa dzieci (2021) i ich rodzicow (2022). Ob-
szar — samopoczucie psychiczne. Raport Rzecznika Praw Dziecka, Warszawa 2023
(https://brpd.qov.pl/wp-content/uploads/2023/04/Za%C5%82%C4%85cznik-nr-4.-Raport-z-
badania-jako%C5%9Bci-%C5%BCycia-dzieci-i-m%C5%820dzie%C5%BCy-pespektywa-dzieci-i-
ich-rodzic%C3%B3w.-Obszar-samopoczucie-psychiczne.pdf)

Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Publicznej Szkole Podstawowe;j
nr 29 im. Armii Krajowej w Opolu, opiera sie na hierarchii wartosci przyjetej przez rade
pedagogiczng, rade rodzicow i samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole
koncepcji pracy.

Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sg spdjne ze statutem szkoty,
w tym z warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego.

Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspdtpraca catej spotecznosci
szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole,
ktéra w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zaréwno wole rodzicéw, jak i priorytety
edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprécz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o
wszechstronny rozwéj kazdego z uczniéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie ucznidw w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze
fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest
wzmacniany iuzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemoéw dzieci i
mitodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest spojny z zatwierdzonym szkolnym
zestawem programow nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowej.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposéb dazenia do osiggania celow
ksztatcenia oraz realizacji zadan wychowawczych okreélonych w podstawie programowe;j
ksztatcenia ogdlnego. Uwzglednia takze kierunki i formy oddziatywan wychowawczych,
ktérych uzupetnieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do ucznidéw, rodzicow i
nauczycieli.

Diagnoza

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy w
zakresie wystepujgcych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidw, w tym
identyfikacji czynnikdw chronigcych iczynnikdw ryzyka, ze szczegélnym uwzglednieniem
zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych oraz innych problemdéw wystepujgcych w srodowisku
szkolnym, z uwzglednieniem:

e wynikdw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,
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e wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez kuratora oswiaty,

e ewaluacji wczesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w
roku szkolnym 2025/2026.

e wnioskow i analiz (np. wnioski z pracy zespotdw zadaniowych, zespotdw przedmiotowych,
zespotéw wychowawczych itp.),

e innych dokumentdw i spostrzezen waznych dla szkoty (np. koncepcja funkcjonowania i roz-
woju szkoty opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia, wnioski nauczycieli,
uczniéw, rodzicow).

Waznym aspektem programu wychowawczo-profilaktycznego na rok szkolny 2026/2027 jest
kontynuowanie u$wiadamiania uczniom znaczenia obowigzujgcych w szkole Standardow
Ochrony Matoletnich oraz wyposazania ich w umiejetnos¢ stosowania ustalonych w nich
zasad.

Podstawowym celem niniejszego Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest
wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym i
ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

obejmuja:

e powszechng znajomos$é zatozen programu — przez ucznidéw, rodzicéw i wszystkich pracow-
nikow szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspdtprace w realizacji za-
dan okreslonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkdw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji orga-
néw szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad uczniowski),

e wspotdziatanie ze Srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji i stowarzyszen
wspierajgcych dziatalno$¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty),

e wspotodpowiedzialnosé za efekty realizacji programu,

e inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).

I. Misja szkoty

Misjg szkoty jest ksztatcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialnosci,
mitos$ci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednocze-
snym otwarciu sie na wartosci kultur Europy i $wiata, ksztattowanie umiejetnosci nawigzywa-
nia kontaktéw z rowiesnikami, takze przedstawicielami innych kultur.

Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniéw w wymiarze intelektualnym,
psychicznym i spotecznym, zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczng uczniom.

Misjg szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy zycia w spoteczen-
stwie i w panistwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztattowania postaw patrio-
tycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie i tworzenie
jej tradycji. Misjg szkoty jest takze profilaktyka zachowan ryzykownych, ksztattowanie postawy



odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz troska o bezpieczeAstwo ucznidéw, nauczycieli i ro-
dzicow.

Kierunki polityki oswiatowe]j panstwa na rok szkolny 2026/27 wskazujg jako najistotniejsze
edukacje zdrowotng, higiene cyfrowg, przeciwdziatanie przemocy réwiesniczej, wspieranie
zdrowia psychicznego, wspodtprace z rodzicami oraz rozwijanie sprawczosci uczniéw (MEN,
2026).

Il. Sylwetka absolwenta

Celem szkoty jest przygotowanie ucznidw do efektywnego funkcjonowania w 2zyciu
spotecznym oraz do podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za
wiasny rozwdj. Uczen konczacy szkote, posiada nastepujgce cechy:

kieruje sie w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,
zna i stosuje zasady dobrych obyczajéw i kultury bycia,
szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,

przejawia postawe proekologiczng i prospoteczng, rozumiejgc potrzebe dbatosci o
Srodowisko naturalne i zréwnowazony rozwdj,

zna historie, tradycje i kulture wtasnego narodu oraz regionu, a takze aktywnie wspdéttwo-
rzy tradycje szkoty,

przestrzega zasad bezpieczenistwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami zakaz-
nymi,

buduje relacje oparte na szacunku i empatii, aktywnie przeciwstawiajgc sie wszelkiej prze-
mocy, hejtowi i wykluczeniu réwiesniczemu,

jest tolerancyjny,

stosuje zasady higieny cyfrowej, krytycznie analizujgc informacje z sieci, odrézniajac fakty
od dezinformacji oraz odpowiedzialnie korzystajgc z narzedzi cyfrowych i sztucznej inteli-
gencji.

jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

cechuje sie poczuciem sprawczosci i kreatywnosci, chetnie angazuje sie w prace projek-
towg, inicjatywy wolontariackie oraz zycie spotecznosci szkolnej i lokalnej,

posiada wiedze na temat wspdtczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podej-
muje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczeistwo wtasne i innych,

dba o zdrowie fizyczne i psychiczne, rozumie znaczenie aktywnosci ruchowej, zdrowego
stylu zycia oraz potrafi rozpoznaé kryzys emocjonalny u siebie lub innych,

zna podmioty udzielajgce wsparcia w sytuacji pogorszenia stanu psychicznego, wie w jaki
sposdb korzystaé z ich pomocy,

rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem sie stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem
zachowan ryzykownych i problemoéw z tym zwigzanych (np. stosowanie substancji psy-
choaktywnych, przemocy, uzaleznien behawioralnych),

szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,



wykazuje sie odpornoscig psychiczng (rezyliencjg), potrafi radzi¢ sobie z niepowodze-
niami, stresem i wycigga¢ wnioski z popetnianych btedéw.

integruje sie z réwiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole.

lll. Cele ogdlne

Dziatalnos¢ wychowawcza w szkole i placéwce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym
na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

1)

2)

3)

4)

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci
pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie zachowan prozdro-
wotnych,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, osiggnie-
cie wiasciwego stosunku do Swiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci, uksztattowa-
nie postaw sprzyjajgcych rozwijaniu wtasnego potencjatu, ksztattowanie srodowiska sprzy-
jajacego rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompe-
tencji i Swiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej oséb z najblizszego otocze-
nia uczniéw (rodzicéw, nauczycieli i wychowawcéw, specjalistéw w zakresie pomocy psy-
chologiczno-pedagogicznej, rowiesnikéw),

spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym,
opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzordéw i norm spotecznych oraz dokonywa-
nia wyboréw, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rél spotecznych, kreowanie
postaw prospotecznych w sytuacji kryzysowej,

aksjologicznej — ukierunkowanej na postawy i przekonania oraz zdobycie konstruktyw-
nego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia
sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach kryzyso-
wych zagrazajacych catemu spoteczenstwu.

Dziatalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

1)

2)

3)

4)
5)
6)

wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania i rozwijania u uczniéw wie-
dzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialno$é za wita-
sny rozwdj nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w tym zakresie
podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

wspotprace z rodzicami lub opiekunami ucznidw w celu budowania spdjnego systemu
wartosci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia
oraz zachowan proekologicznych,

wzmacnianie wsrdd uczniow i wychowankdw poczucia wtasnej wartosci i sprawczosci,
wzmachnianie wséréd ucznidw i wychowankdéw wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalng,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych rela-
cji rowiesniczych oraz relacji ucznidw i nauczycieli, wychowankdw i wychowawcow, a



7)

8)

9)

10)

11)

12)

13)

takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicow lub opiekundw, w tym wzmacnianie wiezi
z réwie$nikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania podmioto-
wych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupa
uczniow,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcéw oraz rodzicéw
lub opiekundw,

ksztattowanie u uczniow postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu
w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniéw w
zyciu spotecznym,

przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowe;j i swia-
towej,

wspieranie edukacji rowiesniczej i programéw réwiesniczych majgcych na celu modelo-
wanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych

wyksztatcenie u uczniéw, nauczycieli i rodzicéw postrzegania sytuacji kryzysowych jako
szansy na ,zmiane” mogacy przynies¢ trwate wartosci, np. umiejetnosé zapobiegania bez-
radnosci bedgcej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej cztowieka i jej negatyw-
nych skutkdéw (patrz: ,MtODE GEOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M.
Debski).

ksztattowanie u ucznidow postaw proekologicznych.

Dziatalnos¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i
umiejetnosci u ucznidéw i wychowankdw, ich rodzicow lub opiekundw, nauczycieli i
wychowawcéw z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dziatalnos¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcdéw na temat prawi-
dtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, rozpoznawania
wczesnych objawoéw uzywania srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srod-
kéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementéw diet i lekdw
w celach innych niz medyczne oraz postepowania w tego typu przypadkach,

budowanie wiedzy ucznidow na temat mozliwych form i uwarunkowan korzystania z profe-
sjonalnego wsparcia psychologicznego, zaréwno w szkole, jak i poza szkotg, z uwzglednie-
niem potrzeby budowania i wzmacniania klimatu zaufania dzieci i mtodziezy do dziatan
specjalistow,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicéw w zakresie profilaktyki
oraz rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci i starszej mtodziezy,

poszerzanie wiedzy uczniéw, nauczycieli, rodzicow na temat wptywu sytuacji kryzysowej
na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole i poza
szkotg,

ksztattowanie u ucznidw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia
sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emoc;ji,



6) podnoszenie Swiadomosci oraz poziomu wiedzy o bezpiecznym i higienicznym uzywaniu
mediow cyfrowych, w tym witasciwych reakcji na zjawisko cyberprzemocy rozwijanie u
uczniéw wiedzy z zakresu ochrony srodowiska i klimatu,

7) ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniéw i wychowankdéw w konstruk-
tywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajgcych prawidtowemu roz-
wojowi i zdrowemu zyciu,

8) prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcow
w zakresie rozpoznawania wczesnych objawéw uzywania srodkdw odurzajgcych, substan-
cji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz po-
dejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

9) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania
srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych sub-
stancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku roz-
wojowego,

Dziatalnos¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen
i rozwigzywania  probleméw  zwigzanych z uzywaniem $rodkéw  odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
wptywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do
ucznidow oraz ich rodzicéw lub opiekundw, a takze nauczycieli i wychowawcdéw oraz innych
pracownikéw szkoty.

Dziatalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegélnosci:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opieku-
nom na temat skutecznych sposobdw prowadzenia dziatan wychowawczych i profilaktycz-
nych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu srodkdw odurzajgcych, substancji psycho-
tropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen
cywilizacyjnych, w tym cyfrowych,

2) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankdw,
ich rodzicow lub opiekundw w przypadku uzywania srodkdéw odurzajgcych, substancji psy-
chotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

3) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankéw,
ich rodzicow lub opiekundw w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depresji, innych
problemdéw psychologicznych i psychiatrycznych,

4) przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nau-
czycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem
przepisdw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

5) informowanie ucznidw i wychowankdw oraz ich rodzicow lub opiekunéw o obowigzuja-
cych procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcédw oraz o metodach wspotpracy
szkét i placéwek z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomania.



Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej.

Dziatalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

wspieranie wszystkich ucznidow i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu
zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych
niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkdéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wspieranie ucznidow i wychowankoéw, ktérzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng,
Srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sg w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko
zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniéw i wychowankdéw, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania
srodkdéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére nie
zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

wspieranie ucznidw i wychowankdéw, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia
kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich
ucznioéw szkoty,

Rozwijanie kompetencji cyfrowych, krytycznej analizy informacji, dbatosci o
bezpieczenstwo danych, kultury komunikacji w sieci oraz odpornosci na manipulacje (w
tym fake newsy i dezinformacje).

Ksztattowanie postawy krytycznego myslenia wobec naptywajacych tresci oraz budowanie
poczucia sprawczosci w podejmowaniu odpowiedzialnych decyzji zyciowych.

Dziatania te obejmujg w szczegdlnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

realizowanie wsrdd ucznidw i wychowankow oraz ich rodzicéw lub opiekunéw programéw
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb
indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajgcej wazine potrzeby, w
szczegolnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji
zyciowej,

ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu S$rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych
przez uczniéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji oséb oddziatujgcych na ucznidw (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcdéw, specjalistéw) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawéw depres;ji,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcéw w zakresie realizacji szkolnej
interwenc;ji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniéw i wychowankdow
zachowan ryzykownych,

wigczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o
ktérym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo oswiatowe (IPET), dziatan z zakresu



7)

8)

9)

przeciwdziatania uzywaniu srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wzmachianie kompetencji rodzicielskich zwigzanych z rozpoznawaniem przejawéw
kryzysu psychicznego, sieganiem po witasciwg pomoc, udzielaniem adekwatnego wsparcia
dzieciom oraz radzeniem sobie z rodzicielskim poczuciem winy i wstydu.

realizowanie zajeé i warsztatéw z zakresu higieny cyfrowej, bezpiecznego korzystania z
internetu, krytycznej analizy informacji oraz rozpoznawania manipulacji i fake newséw w
mediach spotecznosciowych

wzmacnianie kompetencji rodzicielskich w obszarze profilaktyki cyfrowej, m.in. w zakresie
ustalania domowych zasad korzystania z ekrandw i ochrony dzieci przed zagrozeniami w
sieci

W roku szkolnym 2026/2027 najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej s ukierunko-
wane na:

stworzenie uczniom przestrzeni do ksztattowania umiejetnosci wspdtpracy, autonomicz-
nych zespotéw, planowania, realizowania zaplanowanych dziatan ze szczegélnym uwzgled-
nieniem indywidualnych zasobow

stworzenie sieci wsparcia w relacji dorosli — réwiesnicy, ktéra pozwoli uczniom postrzegac
wsparcie rowiesnicze jako umiejetnos¢ reagowania na oznaki problemoéw kolezanek i ko-
legdw

rozbudzanie poczucia wtasnej wartosci, wiary we wiasne sity i mozliwosci, wzmacnianie
poczucia sprawczosci

budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo ucznidw, nauczycieli i rodzicow,

wdrazanie zasad higieny cyfrowej oraz madrego zarzgdzania technologiami w szkole,

ksztattowanie krytycznego myslenia wobec tresci z sieci i odpornosci na dezinformacje.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole,

znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztattowanie nawykdéw prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkéw psycho-
aktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu i narkotykéw),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy réwiesniczej,

niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw komaorko-
wych i telewizji,



e wzmachianie poczucia wtasnej wartosci uczniéw, podkreslanie pozytywnych doswiadczen
zyciowych, pomagajgcych mtodym ludziom uksztattowaé pozytywng tozsamosg,

e uczenie sposobow wyrazania wtasnych emocji i radzenia sobie ze stresem

e uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym
srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych,

e przestrzeganie wewnatrzszkolnych zasad i regulacji dotyczgcych ograniczenia korzystania
z urzadzen elektronicznych (m.in.smartfonéw) w czasie zajec i przerw.

IV. Struktura oddziatywan wychowawczych

1. Dyrektor szkoty:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psycho-
fizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom
pracy wychowaweczej i opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w
procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatarn programowych, or-
ganizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen i
innych organizacji, w szczegdlnosci organizacji harcerskich, ktorych celem statuto-
wym jest dziatalnos¢ wychowawecza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalno-
$ci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

wspotpracuje z zespotem wychowawcéw, pedagogiem, psychologiem szkolnym
oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodnos$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniéw, kompetencji organdéw szkoty,

motywuje nauczycieli i specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy ucz-
niom przezywajgcym trudnosci psychiczne,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania
systemu dziatan wspierajgcych kondycje psychiczng ucznidw,

inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych
relacji w srodowisku szkolnym jako czynnika zwiekszajgcego skutecznosc i efektyw-
no$¢ udzielanego wsparcia,

dostosowuje oferte zajeé pozalekcyjnych do oczekiwan uczniéw w celu stworzenia
warunkow do realizacji pasji, udziatu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda a
takze kontaktu bezposredniego uczniéw ze sobg, z zachowaniem zasad sanitarnych,

dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow i pedagogdw czynnosciami
formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupetniajgcej, sprawozdan, itp.), w
miare mozliwosci redukuje ich ilos¢, analizuje dotychczasowe procedury i regula-
miny, aby odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia warunkéw do nawigzywania



indywidualnych relacji z uczniami i klasami (patrz: ,,MtODE GEOWY. Otwarcie o
zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski).

czuwa nad intensyfikowaniem wspdtpracy nauczycieli i wychowawcéw z pedago-
giem, pedagogiem specjalnym i psychologiem szkolnym oraz pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na za-
obserwowane problemy uczniéw,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog, pedagog spe-
cjalny, psycholog i inni specjalisci powinni aktywnie witgcza¢ sie do bezposredniej
pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniéw i rodzicéw, stuzy¢ doradz-
twem dla nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu probleméw uczniéw i prowa-
dzeniu z uczniami zajeé wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow, innych psycholo-
gow czy pedagogdw, ktérym trudno jest wspieraé ucznidéw z uwagi na to, ze sami
przezywaja stan silnego, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny
(patrz:,MtODE GEOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski, Ba-
daniejakoscizyciadzieci i mtodziezy, perspektywadzieci (2021) i ich rodzicow (2022).
Obszar-samopoczuciepsychiczne. RaportRzecznikaPrawDziecka).

nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

Koordynuje lub wspiera dziatania zwigzane z wdrazaniem i przestrzeganiem Stan-
dardéw Ochrony Matoletnich w szkole.

2. Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu biezgcej sytuacji wychowawcze] szkoty oraz realnych
potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych i wspierania kondycji psychicznej
uczniow,

dostosowuje wymagania edukacyjne i organizacyjne do indywidualnych potrzeb
psychofizycznych ucznidéw, uwzgledniajgc ich stan zdrowia psychicznego oraz spe-
cyficzne trudnosci, dbajac o realizacje podstawy programowej,

dokonuje wyboru i zatwierdza programy profilaktyczne, ktére wspierajg dobrostan
uczniéw, uczg radzenia sobie ze stresem, odpornosci psychicznej oraz higieny cy-
frowe,

opracowuje projekt Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego i uchwala
go w porozumieniu z Radg Rodzicéw,

opracowuje, wdraza i zatwierdza wewnatrzszkolne procedury postepowania nau-
czycieli w sytuacjach zagrozenia mfodziezy depresja, zachowaniami ryzykownymi,
przemocg oraz w ramach wdrozonych Standardéw Ochrony Matoletnich,

aktywnie uczestniczy w realizacji postanowien Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego oraz podnosi swoje kwalifikacje w obszarze wczesnego rozpozna-
wania kryzysoéw u dzieci,

przeprowadza okresowg ewaluacje Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilak-
tycznego w celu podnoszenia skutecznosci podejmowanych dziatan



3. Nauczyciele:

wspotpracujg z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem, psycholo-
giem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych i profilak-
tycznych i wspierania dobrostanu uczniéw,

aktywnie uczestniczg w realizacji postanowien Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego,

czuwajg nad bezpieczenstwem fizycznym i psychicznym ucznidw, przestrzegajac
wewnatrzszkolnych procedur oraz Standardéw Ochrony Matoletnich,

reagujg na obecnos¢ w szkole osdb obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg
zagrozenie dla ucznia,

reagujg na wczesne objawy kryzyséw psychicznych, depresji, agresji, zachowan ry-
zykownych oraz problemdéw zwigzanych z naduzywaniem technologii i higieng cy-
frows,

zapewniajg w klasie i podczas zaje¢ atmosfere wspodtpracy, zaufania, otwartosci i
wzajemnego szacunku,

ksztattujg postawy patriotyczne, obywatelskie i demokratyczne oraz krytyczne my-
slenie u uczniow,

rozmawiajg z uczniami oraz na biezgco wspotpracujg z rodzicami, informujac ich o
postepach w nauce, zachowaniu oraz frekwencji

wspierajg zainteresowania, pasje i rozwdj osobowy oraz mocne strony ucznia.

4. Wychowawcy klas:

diagnozujg sytuacje wychowawczg w klasie, zapewniajg atmosfere wspotpracy, za-
ufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznajg indywidualne potrzeby rozwojowe uczniéw oraz czynniki chronigce i ry-
zyka, w tym zagrozenia zwigzane z substancjami psychoaktywnymi, uzaleznieniami
behawioralnymi i kryzysami psychicznymi,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celdw i zadan okre$lonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujag i realizujg plan pracy wycho-
waweczej dla klasy na dany rok szkolny

przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dal-
szej pracy,

zapoznajg ucznidw i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym, tradycjami szkoty
oraz procedurami bezpieczenistwa, standardami ochrony matoletnich

sg cztonkami zespotu wychowawcdw i wykonujg zadania zlecone przez przewodni-
czgcego zespotu,

oceniajg zachowanie ucznidéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole pro-
cedurami — uwzgledniajg trudnosci w funkcjonowaniu uczniéw w szkole wynikajace
z obnizonego poczucia wtasnej wartosci i poczucia sprawczosci,



wspotpracujg z innymi nauczycielami uczgcymi w klasie, rodzicami ucznidow, peda-
gogiem szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi z uczniami o specjalnych potrze-
bach,

wspierajg ucznidw potrzebujgcych pomocy, znajdujgcych sie w trudnej sytuac;ji,
rozpoznajg oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicéw,

tworzg w klasie bezpieczng atmosfere, dbajg o dobre relacje rowiednicze, integracje
grupy oraz przeciwdziatajg hejtowi, wykluczeniu i przemocy,

podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowa-
niom podopiecznych,

wspotpracujg z sgdem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz
dzieci i mtodziezy,

podejmujg dziatania w zakresie poszerzania wtasnych kompetencji wychowaw-
czych.

5. Zespot wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy
demoralizacjq i przestepczoscia, zasad wspodtpracy z instytucjami i osobami dziataja-
cymi na rzecz ucznidéw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobec-
nosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,

analizuje i rozwigzuje biezgce problemy wychowawcze, promuje metode pozytyw-
nego dyscyplinowania ucznidw,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli,
w tym rozpoczynajgcych prace w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej i profi-
laktycznej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego sys-
temu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

inne, wynikajgce ze specyfiki potrzeb szkoty.

6. Pedagog szkolny/psycholog:

diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej i dobro-
stanu uczniow,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego sys-
temu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,
wzmacniajgc ich kompetencje rodzicielskie oraz udzielajgc wsparcia w sytuacjach
trudnych,

zabiega o rézne formy pomocy wychowawczej i specjalistycznej dla ucznidéw,



wspotpracuje z instytucjami wspierajgcymi szkote, w tym z poradniami psycholo-
giczno-pedagogicznymi, osSrodkami zdrowia psychicznego, osrodkami pomocy ro-
dzinie i policja,

wspiera nauczycieli, wychowawcéw i innych pracownikéow szkoty w identyfikacji
probleméw ucznidw (w tym wczesnych objawdw depresji, kryzyséw emocjonalnych
oraz uzaleznien behawioralnych i cyfrowych),

prowadzi bezposrednig prace profilaktyczng (zajecia integracyjne, warsztaty) oraz
doradztwo dla catej spotecznosci szkolnej,

wspiera nauczycieli i wychowawcow doswiadczajgcych przemeczenia, wypalenia za-
wodowego lub kryzysu psychicznego, pomagajgc im w utrzymaniu zasobéw do
pracy z dzie¢mi,

promuje budowanie bezpiecznych, opartych na szacunku i empatii relacji pomiedzy
wszystkimi grupami spotecznosci szkolne;j.

7. Pedagog specjalny:

rozpoznaje wraz z wychowawcami indywidualne potrzeby uczniéw oraz analizuje
przyczyny niepowodzen szkolnych,

okresla formy i sposoby udzielania uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej
odpowiednio do rozpoznanych potrzeb,

organizuje i prowadzi rézne formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla
uczniow i rodzicow,

udziela uczniom pomocy pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych
potrzeb,

podejmuje dziatania profilaktyczno-wychowawcze wynikajgce z programu wycho-
wawczo-profilaktycznego szkoty w stosunku do uczniéw z udziatem rodzicéw i na-
uczycieli,

pomaga rodzicom i nauczycielom w rozwijaniu indywidualnych predyspozycji i
uzdolnien ucznidw,

wspiera dziatania opiekuiczo-wychowawcze nauczycieli wynikajgce z programu
wychowawczo-profilaktycznego szkoty,

8. Rodzice:

wspotpracujg z wychowawcy klasy, nauczycielami oraz specjalistami w zakresie
dziatan wychowawczych i profilaktycznych,

uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego sys-
temu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

aktywnie uczestniczg w zebraniach, konsultacjach oraz warsztatach podnoszgcych
kompetencje rodzicielskie

zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,



reagujg na biezgco na sygnaty dotyczgce zmian w zachowaniu dziecka w sytuacji
kryzysu emocjonalnego.

dbaja o higiene cyfrowg i racjonalne gospodarowanie czasem wolnym dzieci w $ro-
dowisku domowym, wspierajgc wewnatrzszkolne zasady korzystania z urzadzen
elektronicznych,

znajg i przestrzegajg procedur bezpieczenstwa obowigzujgcych w placéwce, w tym
wdrozonych Standardéw Ochrony Matoletnich,

Rada Rodzicdw — uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny oraz wspiera dziatania opiekunczo-wychowawcze
szkoty.

9. Samorzad uczniowski:

reprezentuje postawy, opinie i potrzeby catej spotecznosci uczniowskiej, wspétpra-
cujgc z Radg Pedagogiczng i dyrekcjg szkoty.

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego, oswiatowego, sportowego i
rozrywkowego zgodnie z potrzebami ucznidow i mozliwosciami szkoty.

aktywnie wigcza sie w budowanie bezpiecznej przestrzeni réwiesniczej, promowa-
nie empatii, przeciwdziatanie hejtowi, cyberprzemocy oraz wszelkiej agresji

wspottworzy szkolny system wsparcia psychicznego — promowanie zyczliwosci,
wczesne reagowanie na kryzysy rowiesnikow i wskazywanie dorostym trudnej sytu-
acji kolegow

wspotpracuje z Radg Pedagogiczng,

promuje zasady higieny cyfrowej oraz wspiera wewnatrzszkolne inicjatywy doty-
czace madrego korzystania z technologii i urzadzen mobilnych

prowadzi akcje charytatywne, inicjatywy wolontariackie oraz niesie pomoc potrze-
bujacym kolegom

propaguje idee samorzadnosci, praw i obowigzkéw uczniowskich oraz wychowania
w duchu demokracji

dba o dobre imie, honor oraz aktywnie kultywuje i wzbogaca tradycje szkoty.

V. Kalendarz uroczystosci szkolnych w roku szkolnym 2026/2027

Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego i Slubowanie klas pierwszych
Europejski Dzien Jezykéw Obcych

Swiatowy Dzieri Zdrowia Psychicznego

Dzien Edukacji Narodowe;j

Dzien Dyni (wydarzenie jesienne)

Narodowe Swieto Niepodlegtosci

Ogdlnopolski Dzien Praw Dziecka

Tydzien Przeciwdziatania Przemocy

Andrzejki szkolne



o Mikofajki klasowe

e Jasetka i szkolne

e Jezykowe koledowanie

e Pierwszy Dzien Wiosny

e Swiatowy Dzien Zespotu Downa

e Swiatowy Dzieri Swiadomosci Autyzmu

e Dzient Oséb z Niepetnosprawnosciami

e Dzien Braille'a

e Dzien Ziemi

e Szkolne obchody rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja
e Dzien Otwarty szkoty

e Dzien Patrona Szkoty

e Dzien Swietego Patryka

e Festyn Rodzinny i Dzien Sportu (w tym RUNDA — festyn sportowy)
e Pozegnanie dsmoklasistéw

e Uroczyste zakonczenie roku szkolnego.

OBSZAR ROZWOJU INTELEKTUALNEGO

Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan uczniow.

Zwiekszenie udziatu uczniéw w zajeciach pozalekcyjnych. W roku szkolnym 2026/2027
przyjeto standard: 75 % ucznidw uczestniczy w szkolnych kotach zainteresowan i innych
formach aktywnosci.

Wszyscy uczniowie wymagajgcy wsparcia uzyskajg pomoc w odpowiedniej formie.

Poprawa frekwencji uczniéw na zajeciach lekcyjnych. Przyjeto standard: 98% uczniéw sys-
tematycznie realizuje obowigzek szkolny.

OBSZAR ROZWOJU SPOLECZNEGO:

1.
2.
3.

Integracja zespotéw klasowych.
Reintegracja w klasach wyzszych.

Rozumienie i respektowanie obowigzujgcych norm. W roku szkolnym 2026/2027 przyjeto
standard: powyzej 90% ucznidw przestrzega szkolnych norm i zasad.

Rozwijanie postaw prospotecznych i dziatan w zakresie wolontariatu.

OBSZAR ROZWOIJU FIZYCZNEGO

Ksztattowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.

100% ucznidw jest swiadomych zaleznosci pomiedzy odpowiednim stylem zycia a zdro-
wiem.
100% ucznidéw zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej)

oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajgcymi z dtugotrwatej izolacji spotecz-
nej,



OBSZAR ROZWOJU EMOCIONALNEGO
1. Ksztattowanie pozytywnego obrazu wtasnej osoby.

2. Przeprowadzenie cyklu zaje¢ psychoedukacyjnych w klasach na temat umiejetnosci samo-
oceny i rozpoznawania swoich predyspozycji.

Przeprowadzenie cyklu zaje¢ ksztatcgcych umiejetnosé rozpoznawania wtasnych emocji.
100% uczniow potrafi wskaza¢ swoje mocne i stabe strony.

100% uczniow potrafi wskazaé obszary sprawczosci.

o v &~ Ww

100% uczniéw wie, do kogo moze zwrdci¢ sie o0 pomoc w razie stwierdzenia pogorszenia
nastroju, przemeczenia, pogorszenia kondycji psychiczne;j.

7. 98% uczniow potrafi wskaza¢ konstruktywne sposoby rozwijania swoich predyspozycji
i pokonywania potencjalnych trudnosci.

OBSZAR ROZWOJU DUCHOWEGO
1. Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujgcych w szkole norm i wartosci.

2. Wychowawcy zapoznajg uczniéw i rodzicodw z systemem wartosci przyjetych w koncepcji
pracy szkoty oraz regulacjami prawa wewnatrzszkolnego.

3. Poprawa relacji pomiedzy pracownikami szkoty i uczniami. W roku szkolnym 2026/2027
,90% ucznidéw w swoich zachowaniach kieruje sie normami wynikajgcymi z przyjetych w
szkole wartosci.

VIl. Harmonogram dziatan

0sOoBY TERMIN
SFERA / ZADANIA FORMA REALIZACII

ODPOWIEDZIALNE REALIZACII
INTELEKTUALNA

) . Przeprowadzanie w
Rozpoznanie i

. . klasach  diagnoz i . Wrzesien /
rozwijanie mozliwosci, ) Nauczyciele, .
L. .| ankiet wstepnych, Zgodnie
uzdolnien i . wychowawcy
obserwacje podczas harmonogramem

zainteresowan uczniéw .
biezacej pracy.

Przygotowanie Zgodnie z

. propozycji zaje¢ w . harmonogramem

Rozwijanie Nauczyciele, L, .

R ; . zespotach zajec i

zainteresowan i ) . koordynator WDN,

L. . przedmiotowych, két kalendarzem
zdolnosci uczniow ] ] dyrektor L.
zainteresowan, uroczystosci

warsztatow, szkolnych



Rozwijanie
umiejetnosci
rozpoznawania
wtasnych uzdolnien

Ksztattowanie postawy
tworczej

Ksztatcenie
samodzielnego
formutowania i
wyrazania sadow

Tworzenie

sprzyjajacego
srodowiska nauki

Ksztattowanie myslenia
analitycznego

konkurséw, wyjscia
do muzeum, teatru,
udziat w Zyciu
kulturalnym.
Przygotowanie
programow
artystycznych i
prezentowanie
talentédw na forum

szkoty.

Zajecia z orientacji

zawodowej.

Organizacja
konkursow
tematycznych,
wystawy twadrczosci
uczniow,
wykorzystanie metod
projektowych

Warsztaty w klasach,
debata na temat
wartosci i zasad
wolontariatu,
realizacja projektow
wymagajacych

krytycznego myslenia

Wykorzystanie metod
aktywizujacych i
nauczania przez

doswiadczenie.

Przygotowanie
projektéw
interdyscyplinarnego
nauczania
przedmiotéw
przyrodniczych i
Scistych.

Nauczyciele,
doradca zawodowy

Wychowawcy,
organizatorzy
konkursow

Wychowawcy

Nauczyciele,
wychowawcy

Koordynator ds.
projektow
interdyscyplinarnych

Zgodnie z
harmonogramem
zajec w
poszczegdlnych
klasach

Zgodnie z
harmonogramem
rocznym

Pierwsze podfrocze
(zgodnie z
harmonogramem)

Caty rok szkolny

Zgodnie z
harmonogramem
koordynatora



Podnoszenie efektow

ksztatcenia

Uczenie planowania i
organizacji pracy

Wsparcie uczniéw o SPE

MORALNA

Rozwoj postaw
prospotecznych i
wolontariatu

Szacunek do

dziedzictwa
narodowego i postawy
patriotyczne

Poznanie kultury

rodzimej i regionu

Tolerancja i szacunek

dla innych kultur

Lekcje wychowawcze
poswiecone  wadze
edukacji i egzaminéw,
konkursy

przedmiotowe

Lekcje wychowawcze,
informacje dotyczace
zarzadzania czasem

Konsultacje
indywidualne,
warsztaty dotyczace
metod pracy z
uczniami o]
specjalnych
potrzebach
edukacyjnych.

Dziatanie
Kofa
opracowanie i

Szkolnego
Wolontariatu,

wdrozenie
Regulaminu
Wolontariatu,
dziatalnos¢
charytatywna.

Obchody rocznic i
Swiagt patriotycznych,
lekcje wychowawcze,
spotkania z

weteranami.

Wycieczki
edukacyjne,
tematyczne lekcje

wychowawcze.

Lekcje wychowawcze
poswiecone

tolerancji, organizacja
dnia jezykéw obcych,

Przewodniczgcy
zespotéw
wychowawczych

Pedagog
wychowawcy

Pedagog specjalny

szkolny,

Opiekun kota
wolontariatu
Nauczyciele
odpowiedzialni  za

poszczegdlne
uroczystosci

Wychowawcy,
nauczyciele
przedmiotowi

Koordynatorzy
projektow,
nauczyciele,
wychowawcy

Zgodnie z
harmonogramem
zespotéw
klasowych

Zgodnie z
harmonogramem
zajec

Adekwatnie do
potrzeb

Caty rok szkolny

Zgodnie z
kalendarzem
uroczystosci
szkolnych

Zgodnie z planem
wycieczek
klasowych

Zgodnie z
harmonogramem
projektéw



Przeciwdziatanie
przemocy i reagowanie
na niesprawiedliwos¢

Ksztattowanie empatii
wobec osob z

niepetnosprawnosciami

Promowanie wartosci
inkluzyjnych

Rozwigzywanie
konfliktow

Promowanie zdrowego
stylu Zycia

SPOLECZNA

Wdrozenie zasad
funkcjonowania w
szkole

udziat w
miedzynarodowych

projektach

Warsztaty
profilaktyczne z tego
zakresu, lekcje
wychowawcze.

Organizacja Tygodnia
Przeciwdziatania
Przemocy

Warsztaty, dni
empatii, projekcje
filméw edukacyjnych,
spotkania

tematyczne.

Kampanie
informacyjne,
przygotowanie
materiatow,
wspotpraca z
samorzadem
uczniowskim.

Mediacje
rowiesnicze, zajecia z
zakresu etyki i

moralnosci.

Dzien Sportu, zajecia
o zdrowym
odzywianiu i
znaczeniu ruchu.

Statutu
oraz

Omoéwienie
Szkoty
wewnatrzszkolnych
regulaminow na
lekcjach
wychowawczych.

Pedagog szkolny,
psycholog,

wychowawcy klas

Nauczyciele
wspotorganizujacy

Pedagog specjalny,
samorzad

uczniowski

Pedagog specjalny,

mediator szkolny

Nauczyciel WEF,
biologii,
wychowawcy

Wychowawcy klas,
nauczyciele

Zgodnie z
harmonogramem

Zgodnie z
harmonogramem

Zgodnie z
harmonogramem

Adekwatnie do
potrzeb

Zgodnie z
kalendarzem
imprez szkolnych

Wrzesien / Caty
rok



Uczenie samorzadnosci
i demokracji

Szacunek dla
srodowiska
naturalnego

Orientacja zawodowa i
rynek pracy

Monitorowanie
frekwencji i obowigzku
szkolnego

Omoéwienie na
lekcjach
wychowawczych
Standardéw Ochrony
Matoletnich

Wybory do
Samorzadu
Uczniowskiego,
szkolna debata na
temat praw i

obowigzkow,

warsztaty
komunikaciji.

Udziat w akcji
,Sprzatanie Swiata”,
akcje na rzecz
zwierzat,  wycieczki
przyrodnicze, udziat

uczniow w szkolnych
projektach
badawczych
dotyczacych ekologii,
oszczedzania energii
czy $ladu
ekologicznego

Warsztaty

przygotowujace  do
wyboru dalszej $ciezki
edukacyjno-
zawodowej,  nauka
analizy ofert i

dokumentow.

Systematyczna
analiza absencji, stata
wspotpraca z
rodzicami,
wywiadowki i dni
otwarte.

Opiekun Samorzadu
Uczniowskiego

Nauczyciele biologii,
wychowawcy

Doradca zawodowy

Wicedyrektor,
wychowawcy klas

Pierwsze podfrocze
/ Zgodnie z
planem SU

Zgodnie z
kalendarzem akcji
ekologicznych

Drugie potrocze

Systematycznie /
Zgodnie z
kalendarzem
spotkan



Wdrazanie Standardow
Ochrony Matoletnich

(som)

EMOCJONALNA

Budowanie poczucia

wilasnej wartosci i

samoakceptacji

Zarzadzanie emocjami,
rozwijanie empatii

Komunikacja asertywna

Rozwigzywanie
problemoéw bez uzycia
sity

Lekcje wychowawcze

poswiecone SOM,
dystrybucja
materiatow,
powotanie  zespotu

monitorujgcego,
procedury zgtaszania
naruszen, szkolenia

dla kadry.

Warsztaty

profilaktyczne ze
specjalistami,
dedykowane lekcje

wychowawcze.

Warsztaty rozwijajgce
kompetencje

emocjonalne i
radzenie sobie ze

stresem.

Zajecia i warsztaty z
zakresu stawiania
granic i asertywnosci
(,Jak mowi¢, zeby byé

stuchanym”).

Zajecia integracyjne,
lekcje wychowawcze
z wykorzystaniem
filmow
profilaktycznych.

OCHRONA ZDROWIA PSYCHICZNEGO

Profilaktyka kryzysowa

Realizacja
rekomendowanych
programow
profilaktycznych

Dyrektor,
wychowawcy,
pedagog
pedagog specjalny,
zespot ds. SOM

szkolny,

Pedagog szkolny,
psycholog,
wychowawcy
Psycholog szkolny,
wychowawcy
Psycholog szkolny,
wychowawcy
Pedagog szkolny,
nauczyciele

Wychowawcy klas,
nauczyciele,
psycholog szkolny

(start)
oraz cyklicznie

Wrzesien

caty rok

Zgodnie z
harmonogramem
zajec

Zgodnie z
harmonogramem

Zgodnie z
harmonogramem

Zgodnie z
harmonogramem

Zgodnie z
harmonogramem
zajec



Wsparcie w kryzysie i
depres;ji

Wzmocnienie relacji
klasowych

Tworzenie okazji do
sukcesu

Edukacja prozdrowotna
(psychika)

Indywidualne
rozmowy wspierajgce
z uczniem i rodzicem,

ustalenie planu
pomocy.

Gry, zabawy
integracyjne,

warsztaty budujace
poczucie wspdlnoty.

Rozmowy
motywacyjne,
wyrdznienia dla
uczniow za

zaangazowanie i

postepy, Dni
Talentow.

Warsztaty o]
czynnikach

chronigcych zdrowie
psychiczne.

ROZWOJ UMIEJETNOSCI CYFROWYCH

Higiena cyfrowa i

bezpieczenstwo w sieci

Krytyczna analiza
informacji (Fake
Newsy)

Madre wykorzystanie

narzedzi online

Warsztaty
edukacyjne z
bezpiecznego
korzystania z
Internetu i

krytycznego myslenia
(ze szczegdlnym
uwzglednieniem SPE).
Lekcje  poswiecone
weryfikacji zrédet,
rozpoznawaniu
dezinformacji i
manipulacji, projekty
edukacyjne.

Szkolenia z platform
edukacyjnych,
korzystanie z

Wychowawca,
psycholog szkolny

Wychowawcy klas

Wychowawcy,
nauczyciele

Wychowawcy,
nauczyciel biologii,

nauczyciel

informatyki,
realizatorzy
programéw

Nauczyciele
przedmiotowi,
bibliotekarz

Nauczyciel
informatyki

Zgodnie z
biezgcymi
potrzebami

Zgodnie z planem

pracy
wychowawczej

Caty rok szkolny

Zgodnie z
harmonogramem

Zgodnie z
harmonogramem
zajec

Caty rok szkolny

Caty rok szkolny



Edukacja o Sztucznej
Inteligencji (Al)

zasobow
Zintegrowanej
Platformy
Edukacyjnej (ZPE).

Warsztaty i lekcje
pokazowe na temat
etycznego i madrego
korzystania z Al w

nauce.

PROMOCJA ZDROWEGO TRYBU ZYCIA

Nawyki prozdrowotne

(ruch, sen, dieta)

Aktywnos¢ fizyczna i
ekologiczny dojazd

Aktywne przerwy

Profilaktyka wad
postawy i zdrowie
fizyczne

Budowanie poczucia
odpowiedzialnosci za
wilasne zdrowi

Warsztaty kulinarne z
dietetykiem, turnieje
sportowe, realizacja
programow

edukacyjnych

Zachecanie do ruchu

na Swiezym
powietrzu,
organizacja dnia
sportu

Projekt »Aktywny
dyzur” -

zorganizowane formy
ruchu podczas przerw
miedzylekcyjnych.

Wspotpraca ze
sklepikiem szkolnym,
edukacja o
prawidtowe;j
postawie przy biurku i
noszeniu plecakéw.

Realizacja tresci o
zdrowiu fizycznym,
psychicznym i
spotecznym na
réznych
przedmiotach.

Nauczyciel
informatyki,
nauczyciele
przedmiotowi

Nauczyciele WEF,
edukacji zdrowotnej

Nauczyciel WF,
biologii,
wychowawcy,
edukacji zdrowotnej

Nauczyciel WF,
biologii, edukacji
zdrowotnej

Pielegniarka szkolna,
nauczyciele WF i
biologii

Wychowawcy,
nauczyciel biologii,
nauczyciel edukacji
zdrowotnej

Zgodnie z planem
nauczania

Zgodnie z
kalendarzem
imprez i
programoéw

Caty rok / Maj

Caty rok szkolny

Zgodnie z planem
pracy pielegniarki

zgodnie z har-
monogramem
zajec



VIIl. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznosci programu
wychowaweczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowan uczniéw i zachodzgcych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentacgji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsréd ucznidow, rodzicow i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,

5) analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespdt ds.
Ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powotany przez dyrektora.
Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie
wynikéw. Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada
pedagogiczna i rada rodzicow.
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