
 

 

 

DATA I DANIE II DANIE 

1.12.2025 Zupa krem z dyni + grzanki Pierogi ruskie ze śmietaną 

2.12.2025 Zupa rosół z makaronem Pieczony filet z kurczaka, kasza 
gryczana, sos koperkowy, surówka z 
marchewki i jabłka 

3.12.2025 Zupa ogórkowa Spaghetti a’la bolognese 

4.12.2025 Zupa krem z ciecierzycy + 
grzanki 

Ziemniaki gotowane, kotlet schabowy, 
buraczki 

5.12.2025 Zupa buraczkowa Ziemniaki puree, paluszki rybne, 
surówka z kapusty kiszonej 

8.12.2025 Zupa pomidorowa Kasza gryczana, potrawka drobiowa z 
warzywami 

9.12.2025 Zupa kalafiorowa Ziemniaki gotowane, pałki z kurczaka, 
buraczki 

10.12.2025 Zupa rosół z makaronem Ryż biały, potrawka gyros 

11.12.2025 Zupa krem z brokuła + 
grzanki 

Ziemniaki pieczone, gulasz wieprzowy, 
gotowane brokuły 

12.12.2025 Zupa krupnik Makaron z serem białym i jabłkiem 
prażonym 

15.12.2025 Zupa ogórkowa Pampuchy z sosem truskawkowo-
jogurtowym 

16.12.2025 Zupa grysikowa Ziemniaki gotowane kotlet drobiowy 
smażony, surówka z marchewki i jabłka 

17.12.2025 Zupa krem z warzyw z 
grzankami 

Makaron z sosem śmietanowym z 
mięsem drobiowym 

18.12.2025 Zupa jarzynowa Kasza jęczmienna, potrawka 
wieprzowa, sałatka szwedzka 

19.12.2025 Zupa grochowa Ziemniaki puree, paluszki rybne, ogórki 
kiszone 

   

   
 

*do każdego obiadu kompot 


