
 

 

 

DATA I DANIE II DANIE 

3.03.2025 Zupa ogórkowa z ryżem Makaron z twarogiem i jabłkiem 
prażonym  

4.03.2025 Zupa marchewkowa Ziemniaki puree, kotlet pożarski, 
buraczki  

5.03.2025 Zupa rosół z makaronem Gulasz wieprzowy z warzywami, 
kasza gryczana 

6.03.2025 Zupa kalafiorowa Fasolka po bretońsku, ziemniaki 
puree 

7.03.2025 Zupa grysikowa Pierogi ruskie ze śmietaną  

10.03.2025 Zupa jarzynowa Ryż zapiekany z jabłkiem i 
cynamonem ze śmietaną 

11.03.2025 Zupa grochowa Ziemniaki puree, udzik z kurczaka, 
kapusta kiszona 

12.03.2025 Zupa kapuśniak Makaron z sosem bolognese 

13.03.2025 Zupa koperkowa Kasza bulgur, gulasz drobiowy curry, 
ogórki kiszone 

14.03.2025 Zupa rosół z lanymi 
kluskami 

Ziemniaki puree, ryba smażona, 
buraczki 

17.03.2025 Zupa pomidorowa z ryżem Buchty na parze z sosem 
truskawkowym  

18.03.2025 Zupa brokułowa  Ziemniaki puree, kotlety mielone, 
buraczki 

19.03.2025 Zupa krupnik Knedle z morelami + sos jogurtowy 

20.03.2025 Zupa barszcz czerwony  Ryż biały, leczo 

21.03.2025 Zupa żurek z jajkiem Naleśniki z twarożkiem i 
brzoskwiniami 

24.03.2025 Zupa z ciecierzycy  Pierogi z mięsem 

25.03.2025 Zupa marchewkowa Ziemniaki puree, kotlet Halinki, 
surówka koperkowa 

26.03.2025 Zupa rosół z makaronem Kasza gryczana, potrawka drobiowa z 
warzywami 

27.03.2025 Zupa grochowa Makaron w sosie truskawkowo-
sernikowym 

28.03.2025 Zupa koperkowa Zapiekanka warzywna  

31.03.2025 Zupa brokułowa Makaron z sosem bolognese  
 

*do każdego obiadu kompot 


