
 

 

DATA I DANIE II DANIE 

04.11.2024 
Poniedziałek 

Zupa koperkowa Pierogi ruskie ze śmietana, surówka z 
marchewki i jabłka 

05.11.2024 Wtorek Zupa ogórkowa  Ziemniaki puree, kotlety drobiowe 
mielone, buraczki 

06.11.2024 Środa Zupa krupnik Kasza gryczana, potrawka wieprzowa, 
ogórek konserwowy 

07.11.2024 
Czwartek 

Zupa barszcz czerwony  Ziemniaki puree, pałki z kurczaka, 
surówka colesław 

08.11.2024 Piątek Zupa żurek z jajkiem Buchty na parze + sos truskawkowy 

12.11.2024 Wtorek Zupa kapuśniak z kiszonej 
kapusty 

Ziemniaki puree, pieczone polędwiczki z 
kurczaka, surówka z czerwonej kapusty 

13.11.2024 Środa Zupa rosół z lanymi kluskami Ryź biały, leczo z mięsem drobiowym  
14.11.2024 
Czwartek 

Zupa pomidorowa z 
makaronem 

Ziemniaki puree, kotlet mielony, surówka 
z kapusty kiszonej 

15.11.2024 Piątek Zupa krem z dyni + grzanki Knedle ze morelami, sos waniliowy 

18.11.2024 
Poniedziałek 

Zupa grochówka Makaron pełnoziarnisty, sos bolognese, 
brokuły gotowane 

19.11.2024 Wtorek Zupa krem z ciecierzycy + 
grzankami 

Ziemniaki puree, kotlet schabowy, 
surówka z białej kapusty 

20.11.2024 Środa Zupa szpinakowa Kasza gryczana, potrawka drobiowa z 
pieczarkami, surówka porowa 

21.11.2024 
Czwartek 

Zupa jarzynowa Pierogi z serem, sos jogurtowy  

22.11.2024 Piątek Zupa pomidorowa z ryżem Ziemniaki puree, ryba w panierce, 
buraczki   

25.11.2024 
Poniedziałek 

Zupa krem z warzyw + 
grzanki 

Makaron z serem białym i jabłkiem 
prażonym z cynamonem 

26.11.2024 Wtorek Zupa brokułowa Ziemniaki puree, schab pieczony + sos, 
surówka z czerwonej kapusty 

27.11.2024 Środa Zupa koperkowa Ryż paraboliczny, potrawka curry z 
kurczakiem 

28.11.2024 
Czwartek 

Zupa kalafiorowa Zapiekanka makaronowa z kurczakiem i 
brokułami 

29.11.2024 Piątek Zupa rosół z makaronem Naleśniki z twarożkiem i brzoskwinią  

 

*do każdego obiadu kompot 


