
POZNAJ SIEBIE
TESTY  NA SAMOPOZNANIE



O SOBIE 

• Zanim zadecydujesz, w jakiej szkole chcesz kontynuować naukę, 

poświęć trochę czasu i znajdź odpowiedzi na poniższe pytania. 

Poznanie siebie to klucz do trafnego wyboru szkoły i zawodu, a tym

samym klucz do Twojej zawodowej i osobistej satysfakcji. Co jest 

dla Ciebie ważne – zarówno w życiu, jak i w przyszłym zawodzie? 

To dobry czas, żeby się zastanowić. 

• Przykładowa lista priorytetów i wartości: czas dla rodziny, 

przyjaciół i na życie prywatne, możliwość podróżowania, 

mieszkanie w określonym miejscu, szansa na awans, wysokie

zarobki, robienie rzeczy ważnych lub pożytecznych, możliwość

rywalizacji, prowadzenie własnej firmy, branie odpowiedzialności i

kierowanie innymi, jasno określone zadania zawodowe, elastyczny

czas pracy, stabilność zatrudnienia. 



WYKONAJ TESTY 
PREDYSPOZYCJI 
ZAWODOWYCH

W zamieszczonych poniżej linkach znajdziesz wiele 

dostępnych darmowych testów oraz kwestionariuszy 

online, które można wykonać samodzielnie w domu. 

Pamiętaj jednak, iż wyniki testów nie dają gotowych 

rozwiązań! Wyniki mogą wskazać wyróżniające się 

obszary zawodowe, mogą być podpowiedzią w jakim 

kierunku masz szansę rozwinąć swój potencjał w 

przyszłości. Mogą być pomocne także do 

zastanowienia się nad tym, co jest dla Ciebie ważne 

w życiu, szkole, przyszłej pracy. 



DARMOWE TESTY

https://www.pracowniatestow.com/testy/fill-

out,wartosci-pracy-8.html

https://www.cdzdm.pl/images/Test%20pr

edyspozycji%20zawodowych.png

https://www.arealme.com/16types/pl/

http://www.psychologia.net.pl/testy.php?test=

zawod

https://www.pracowniatestow.com/testy/fill-out,typy-

hipokratesa-galena-21.html

http://www.wybieramzawod.pl/test4/nowy-test

https://www.pracowniatestow.com/testy/fill-out,wartosci-pracy-8.html
https://www.pracowniatestow.com/testy/fill-out,wartosci-pracy-8.html
https://www.cdzdm.pl/images/Test predyspozycji zawodowych.png
https://www.cdzdm.pl/images/Test predyspozycji zawodowych.png
https://www.arealme.com/16types/pl/
http://www.psychologia.net.pl/testy.php?test=zawod
https://www.pracowniatestow.com/testy/fill-out,typy-hipokratesa-galena-21.html
https://www.pracowniatestow.com/testy/fill-out,typy-hipokratesa-galena-21.html
http://www.wybieramzawod.pl/test4/nowy-test

	Slajd 1: POZNAJ SIEBIE
	Slajd 2: O sobie  
	Slajd 3: WYKONAJ TESTY PREDYSPOZYCJI ZAWODOWYCH
	Slajd 4: DARMOWE TESTY

