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* Howard Gardner to amerykanski psycholog,
ktory zajmowat siemiedzy
innymi psychologicznymi aspektami uczenia
sie. Na podstawie wieloletnich badan
sformutowat swojg teorie, méwigcg, ze nie
ma jednej inteligencji, ale jest ich wiele
(stad TEORIA INTELIGENCJI WIELORAKICH)
S3 one dane wszystkim, ale w roznych
dawkach.
Stanowig one pewien potencjat, ktory
mozna, a hawet nalezy rozwijac.
Zadna nie jest lepsza od innych
Wspotpracuja z sobga i tworzg indywidualny
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Test inteligencji
wielorakiej

Test3 A

EKWESTIONARIUSZ WIELORAKITET INTELIGENCII

Wypelny ponifszy kwestionaruse prevpisyac wartoié iczbhows katdenms stodesdzends, ktdre Towom
zdariem jest prawdzrwe w odriesierdn do Ciebie.

Jesh w pelm sig = mim rgadzasz postsw cyfre 5. Jefeh sadrisz, fe nie masz £ mim nic wspolnego -
wstaw Q. Uszy orfr od 5 do O, abyr okreslié stopiesl prawrderwrosa poszczegdlnych studerdzed

1. Posiadam wedolmenis manusalne,
2. Posiadam dobre wyczucie Idernnkan. coeees

3. Posiadam unuejetnosé sozwiasywania spordwr muedey prevaciddme
4 Latwo zapamietuje stowa piosenelt. .ceae.

Ln

. Potrafie wjasniad w prosty sposdb trudne sagadiessa
. Robie wszystho keok po krolan .

h

. Dobrze =nam samego siebie i romamiem, dlaczego postepuoje tak, 2 me inaczey
B. Lubie dwiczenia grupowe i spotkania towareyskie..ommn.

2. Dobrze ueze sig, shachajae wykltaddw 1 wywoddw innych nde
10. Stuchajac muzryld, doznaje zmian NASIEOJL. we e

11. Lubie kr=vadwkki, lamigidwki i problemy logicene. .
12, Tahblice, zestawienia i pomoce wizualne Gd.gr‘irwa]q dla mnie waing rolg podczas nczenia
SI2. vernanrarmnnns

13. Jestem wraslmry na nastroje 1 ucEucia otaceszcych mume lud=l
14. MMajlepiej ucze sig, ldedy musze wzigd sie w garsc i zrobic cos SaMEMNL wirmrnas

15, Zamim zechce sie czegos nauczyc, musze zobaczye, jaks bede misl = tego koreyse.
16. Podczas nauld i rozmyslan lu]:u.@ spokdj i 5amMotnNosc. e,

17. Potrafie ustyszed poszeregilne instrumenty w zlofonyeh utworach smuzpezaych. .
18. Larwro przychodzi mi wywolanie w wyobragzni zapamigtanych i wynny 510]15"(_']1 crblaz::rw

19. Posiadamn bogaty jesvk 1 Pc:tr:aﬂg sig rum poshagroac.
20, Lubie robid notatld. . -

21. Poszadamn dobre poczucie rowmnowam 1 lobie rech fisyeeay.
22, Potrafie dostrzegac struloiure przedmiotdw i zwiazld miedzy roZnymi reeczami. worssmse.

23. Potrafie pracowad w zespole : korzystad = codsyeh dofwnadezed .
24, Jestem dobrym obserwatorem i czesto zauwafam FEeczEy uch.udzq_ce uwadze innych.

25. Czesto bywam niespokoiny. ...
26. Lubie pracowac lub uczyd sie nieraleznie od innmych. e,

27. Lubie komponowad muzyke.
2B. Potrafie radzic sobie = hczbmu i pmblemmu MATEMATY CENTI. wearearsarnanns
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Klucz do tesiu 3 A
Typ inteligencji stwierdzenia Suma punktow
lingwistyczna

Punkty

Matematyczno-
logiczana Punkry

Q “. ‘ /'// Wizualno —
e ) przestrzenna

\@ 8" muzyczna

Interpersonalna

Ruchaws

intrapersonalna

kinestervczna

Koto wielorakiej inteligencji
Wpisujac uzvzkane wyniki na okregach w polach odpowiadajacveh poszezegdlnym tyvpom inteligencyi 1
- raciemniajac pola o najwrzszych wynikach, otrzymasz graficzny obraz rozkiadu swoich typdw inteligerncy:
pf}’, l::lhlln'l.i zgodnie z teoria Howarda Gardnera

Lingwistvczna maremaryczno- logiczna

Wiz. — przestrzenna

Interpersonalna intrapersonalna




RoiZne rodzaje inteligencii oraz ich wykorzystanie do celgw
osobistych i zawodowych

1. Inteligencja jezykowa

Dgfespioisl wyrgtese w T ARIITY | Seetn, setordw spandw reEliesewyeh, JemSrgyIion, mEwein SrymOdaw Seltvreyot,

redakmoris, pebforti, dyennitargy
Prawdopodobne cechy

wE2ZlrET na wzorce

ZOEgIMIZ OTANT

systematyczay

wmisjetnoic IoEmmowana

labi stuchad

labi czyiac

labi pizaé

nie mz klopoténr = ortoprafia

lubi gry =lomwne

dobrze zapamistuje Tczeptiy

moze bré dobrym mdorea  publiczarmm 1
dyskutantem, jednak miektore osoby = tej grupy
moga preferowaé pisermy sposdh
poromnmiewania sie

Jak wykorzystad w procesie nczenia
opowiadad hiztoryjkl

czrtad opowiadama 1 anegdoty

pisac opowizdania i anepdoty
ukiadad skecze

czyvtaé artvkuly prasowe

prreprovadzad wiwiady

uktadad zapadki, gry ortograficzne

fzczve crvtamie i pisanie r imnymi driedzinarni
pizaé i redapowadé pazetkd, pizemka, biulerrny
brad udziat w debatach

toczTE dyskoasje

korzystac z edviora tekstu jako sposobu
wprowradzenia do wiedsy informatyezne|

3. inteligencja wizualno przestrzenna
INafegpioiel toeryianag o arcbireknin, malaryy, rpedhiarp) saudp

ATErERiE woiemmych

spachind, frpradeiEdw, FoyEdn mereyegmyed,

prac wpry pamieciowe dotyozace narw i misjsc

FPrawdopodobne cechy

=  Dhivili ohrazarmi

*  ‘Tororzy o umysle roemaite wizerunki
Eecrywistoic
MMa poczuce sensu caloicl
Lukd srtuke: rrzunki, malarsewo i mmefbe

EBez truda odezyiaje mapy wrkresy i diagrzony

Zapamigije mnfonmacje w postaci obmazdor
iz dobra wyczucie kolom

Fodczas toorzenia cbrazu danej rzeczy
korzysta ze wazyvstlkich zmysidor

Jak wykorzystac w procesie HOIEnin

Podezas neauki korzystac z ilustracji

Eysowac machinalmie prey roénych okazjach
Eysomrad wykTesy i mapy

Eaczyc sziuke z inmymmi preedrmiotami
Forzystad z hizp myvil i Mizp Pojec
Wizualizoorad réene zagzdmienia

Orpladad Aoy wideo ub tororzye wiazne
Umieszczac na scanach bodzce pervieryjne,
jak chodby plansze z porzebng infommacya
Florzystad = mmmilka

Imieniad swoje polozenie w pomieszozenia by
uzyskad roine perspektroey

Prredstawizé plany 1 cele za pomocy

4 -

Crupowad elamenty

Podkredflaé kolorooro

Stosowad prafike komputerowa

2 Inteligencja logiczno — matematyczna

Naiezgpioisl perviEang s maTemarEiy, RonSomeinl dndyeiendn oo Toel muderngr. deednuds rolfninick, sranmisdw §

Enigaomyeh

4. Intelicencja muzyczna

IWaieapiciel oeryaans u BYEemTReil eyl Eeemmeraeren, dyrpeeni, slucharpy IEdrei SR meenTi S pYeTyol,
svsioied ey 0 Ealwerach mie pesiadaisoech radeoi jpevies siransss

Prawdopodobne cechy

Lubi myiled abstakeoyinie

Lubi precyzyjnie =g wysiaoiad

Lubi ezvd

Lubki bryé dobrze zorganizowany

Stozuje logicane soukary myilose

Lubi pracowrad = kompuoterem

Luki rozvdgzyead problemy

Lubi eksparmmentowad o logiczny sposol
Fobi uporzadkowane notatk

Jak wykorzyvstac w procesie uczenia
*  Stmnulowad rorwidzvwanie problemdw
*  Grad w gry wimagajace obliczen
matematycznyeh
Amnalizowac i mterpretowac dane
Fozmmonmad
Zackegcac do rozwijania mocnyek stron
Zachecad do dofwiadezen praktyeznych
‘Twrorzyé prognesy
Wiarzad organiracje i matematvke do innvch
preedmiotior
Afied miejice na wazystko
Pozwala¢ zeby radania brly wykonyoane krok
o kroku
Afriled dedukoyinis
Uzywaé bomputera do obliczen I toroxzenazi
arimzsET kalkulacyjnrch

Prawdopodobne cechy
Wrazlwode na rybm oraz tonacje 1 barwe

Wraihwoid na facunek emocjonany mazvid.

Wrazlwodé na slorong stmkhore musyia.
Czazami glebokie nduckhowienie

Jalk W}'laﬂl'.l}':itﬂl:: W procesie uczenia

Grzj na instumencie IMIZTCZATINL.
- Uez sie poprzez piosenki.
- Uecz sig poprzer koncerty aktrones 1
paz T,
Uz sie z toorarsyszeniam muzyka
barckowe].
Pracuj z nomzyka
Fapisz zie do chdm
Fomponaj muzyis.
£3cz muzvke z nmvmi
przedmiotanyi
Zrnienizj nasmd] ra pormocd ey
Kn.lz'rslzj z muzyvki, 2bv sig

Tvnhnzzl zobie b rysuj obezy,
shachajac muzvkl.

Ulcz slg popIZes IApOwAnie, Wiersze

i chomlne crymnie.

Fompoma] muzyks 22 pomoed,

komputera




7. Inteligencja intrapersonalna (intuicyjna)

Nﬂjﬂ'ﬁﬁﬂj spm‘mw u pomteitipitarsy, dovadaiw, madnch tarych oxih, fibzofi, pen, osdb pamafignych

W} s, MI"] gy

Pmﬂnpndnhne cechy
nzjomosc sebie
wTezulony N2 uInaENe przez tebie wartndel
w peini fwizdom swroich wezud
wyezulony 12 whisny Zroony cel
ma dobeze rozwiniets samoswiadomest
ma intuicje
potrzfi :am zie motywowac
jest w pelni swiadomy wiaznych zaleti saboid
bardza shrvty
pragaie odudzuiat sig od wigkszosdl

JaL wykorzystac w procesie uczenia

*  prowads osohiste , rozmowy od serca®
korzysta] 7 dziatan strmuluizerch rozwdj

ozohisty, by przefamat czymmiki blokmigce

uczenie e

doktadnie wrpyij o okredlone dzialanie

myil o swoim myilenin

zostawlaj sobie czas na refleksje

prowadz samodzislne badania

shocha) podszeptow swoje) mtuicji

dvekutuj o swoich doéwizdezentach i

rwigzanych 2 nivi vereciach, Zastanawizj de

nzd mimi ] opisy) je

pozwol sobie byc odmienmm od grupy

pisz kzizzki i dziemmiki opizujace histors

twojega 2ycia

kontroluj wizsng mauke

uez oeohiste afinmacy

ucz dociekliwosd

5. Imtelicencja kinestetyczna (motoryvczna). Najespscief sponkana o ranerzy,
SR, SOerTeRail, YnaiEin mmimd: ohireradi ferneSenTy S Afawu § ondk rectwicmie wdeinionyes
Prawdopodobne cechy

Wirjatkomre panosranie nad wiaznym clatem
Panowanie nad przedimiotamd

Umiejemosc roriodenia czymmoicd w czasie
Feakcje automatyczne

Wiasciwre odmuchy

najlepisj ucry sig poprzer much

lubi wczestniczve w zajeciach sportowych
lubi dotykzdé

ma zdolnoicd do rekodzislmicmorz

labi dziatac

lubi pomoce naukowe, kpdrmi mozna
maripalosad

uczy sig przez wdzial w procesie navczania
pamisetz racze] to, oo brio wykomywane, 2 nie
mdwione czv pokazrarane

bardzo wrailioy nz otoczenie

shuchzjgc bawi sie rdfnymi preedmiotami
wierci zig jefli jest zhbvr malo przerw
uzdolniony manualnie, technicznie

Jak wykorzystac w procesie uczenia

wykonn] éwiczeniz fizvezne, stawra) sig podozas
mich prredmiotem, o ktdrym =i uczysz
wykorzyij tandiec do nauki
wykorzysj reck do nauki
odgrrorza) to, czZegd le WeTTEZ
w naukach dcisiych wiveaj pomocy
zadhaj o to, by mieé dufe “rmian rromr” i
prEera
wrigez mch do wrszvstkich przedmioeder,
krdrych sie wezysz

j =okbie w mayilack materizl, pdv
pirwaszz lub bisgasz
korzystaj z modeh, urzzdzen rechnicznrch
Elockdw Lego
stosnj technild kzrare, aby sie skupid
rob wrcieczld
bderz udzial w rozmaityeh grach zespolowch
cdpryoraj soenki 1 xodne rols
petryka) palearmi, Klzszez, tup, skacs, wrpmaj
sig

6. Inteligencja interpersonalna (spoleczma)
Najergicief spotykana u seityeds, raucpael, sroywicdw refgined, donsdsy, bardibweiy, menedfenis,
fegainiy de 1oraw pebie relation sray Ldy [RSITIIRiE

Prawdopodobne cechy

dobry negocjator

fatwro nawigenje kontake = innvms lodsmi
pouah odezriywad codze mntencye

Iob: preebywrac wirdd nds:

ma wiehs prevjacidd

dobrze porozumiewa sie = mnymi, czazem
nimi maripuloe

lob: zajecia prupowe

podezas dvskosp lubi wystepowraé w ok
mediatora

lob: wepolpracowad

bes trodo odezrtuje nacrenie svtoacy
towarzyskich

JaL wykorzystac w procesie uczenia

wer se wipobue = nnvm

rob dugo prrerw, kvdre poswoly na
nawigzranie kontaktow towarzyskich
Bok =g W parze T innz osoba, tak abricie
dzielibh sig vasdeg

crzesto kontakty) =ie 1 pororumiswa) £
TR

provwads kolefedzki rosmowr pries
telefon

wydawaj peryjecia : fRIEMN) 1o, CZTEEO g
nascryies

zamuer: nasks w zabawe

wizcs kontakty miedevindekie do
wezvstihich preedmiotaw

wrkorsysty) gre | Fnayds kopos, Eto_
praco) w zespotach

TCE 5§ PIISX POMAgEnie muTm

opickny sie mavmi

okreila) rvnazk prrvermnowe skuthowe




Spotkanie z prof. Howardem Gardnerem_
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https://youtu.be/K03SlRnReLA
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